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Presentation d’ASM Acoustics

Bureau de mesures et d’études
acoustiques

Création en Juillet 2006 a Bruxelles par Naima Gamblin

Domaines d’interventions principaux : Environnement,
Batiment et Industrie

Agrement bruit en Région Wallonne
Materiel acoustique d’'expertise



Presentation d’ASM Acoustics

Le métier d’acousticien

L"acousticien est un expert du bruit, de la maniere
dont il se propage et des moyens de le contrer.

A
emission propagation reception



Présentation d’ASM Acoustics

Le métier d’acousticien

Il établit un diagnostic du bruit grace aux mesures
acoustiques et la cartographie sonore

Pression acoustigque
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Presentation d’ASM Acoustics

Le métier d’acousticien

Puis Il propose des solutions pour y mettre un terme.

semelle antivibratile



La pollution sonore

Le bruit comme principale nuisance
sonore

On parle de pollution sonore quand le son dépasse le
niveau de la simple nuisance et gu'll peut affecter
I'audition, la santé ou les écosystemes.

Le bruit s’est imposé comme la principale nuisance
environnementale en Europe, et la population se
plaint de plus en plus souvent d'un bruit excessif



La pollution sonore

Le bruit comme principale nuisance
sonore

/0% des Bruxellois estiment que le bruit est une des
nuisances environnementales qui affecte le plus leur
gualité de vie

Plus de 60% des plaintes traitées par Bruxelles
Environnement sont des plaintes contre le bruit

L'acoustique est aujourd’hui un des premiers criteres
dans le choix d’'un logement, devant la présence
d’'espaces verts



La pollution sonore

Classement des sources selon la
géne ressentie
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Données a Bruxelles - http://www.environnement.brussels/thematiques/bruit



La pollution sonore

Le bruit : une menace pour la santé

La recherche epidémiologique et medicale de ces
vingt dernieres années montre que le bruit des
transports est une cause majeure de géne grave et
d’'effets negatifs sur la santé

Les nuisances sonores peuvent entrainer une géne,
des troubles de la vigilance, de l'attention, de
I'apprentissage, et affecter la santé (stress, troubles
du sommeil, pathologies cardio-vasculaires,...).



La pollution sonore

Le bruit : une menace pour la sante

% de ménages (parmi ceux se plaignant du bruit) qui ressentent un ou des effets néfastes dds au
bruit (ISP, 2001)

RBC

Belgique

Agacement ou irritation 82,30% 75%
Effets sur le sommeil 60,70% 58,50%
Interférence au. niv.eau de la 18.40% 16,40%
communication
Diminution de la performance 16% 11,60%
Probleme de perte d'ouie 5,10% 5,20%

Autre 7,30% 6,20%




chelle du son

Réacteur d'avion 2 100 m

Coup de tonnerre

Coup de feu

Concert de rock

Marteau piqueur

Tondeuse, trongonneuse

Restaurant bruyant, circulation intense
Grand magasin, cantine

“ Environnement de travail

Conversation a voix normale

. Chambre calme
5@ . Chuchotement
49) Seuil de perception
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Le bruit des transports

Quelques chiffres...

Lignes ferroviaires, réseau routier ou trafic aerien...
80% du bruit que nous subissons est genereé par les
differents types de transports.

Selon 'OMS, une personne sur trois est exposée a des
nuisances sonores pendant la journée, et une sur cing
présente des troubles du sommeil dus au bruit generée
par les transports routiers, ferroviaires et aeriens,



Le bruit des transports

Quelques chiffres...

Selon une étude INSEE (2002), 54 % des personnes
iInterrogees se déclarent génées par le bruit lorsqu’elles
sont chez elles (28 % souvent et 26 % de temps en temps).
Les transports sont la 1 source de bruit génante.

Sur base de donnees de 2011, I'impact économique du
bruit des transports (routier, aérien, ferroviaire) a atteint
265 millions d’euros en Région bruxelloise, soit un cout
sanitaire correspondant a 5.300 années de vie en
bonne santé perdues (données Bruxelles Environnement)



Le bruit des transports

Le diagramme Mediema

source : Commission européenne 2002 « Position paper on relationships between
transportation noise and annoyance »
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=> pour un méme niveau sonore, le bruit du trafic aérien ou
routier est jugée plus génant que le bruit du trafic ferroviaire.



La perception subjective du
bruit

fréquence
la géne provenant du bruit
augmente avec la fréquence
(valable jusqu’a G000 Hz)

Iactivité pression acoustique
faible influence lors d'une activité la géne provenant du bruit
corporella, forte géne lors d'une augmente avec

activité mentale lintensité du bruit
disposition personelle Perception temps d’exposition
les personnes soumises au bruit Finfluence du bruit augmente
sont plus influancées que las -
bles du bruit avec o tamps d'exposition
état de santé caractéristique du bruit
les personnes fatiguées ou malades dans le temps
sa santent plus géndes par ke bruit
que s o mﬂmﬂmm

bonne santé

Source : www.aaa.lu



La perception subjective du
bruit

La géne ressentie par le bruit est difficile a caractériser
de facon objective.

Elle s’exprime de facon differente en fonction des
iIndividus, des conditions d’écoute, du mode de vie, de
I'age, de la culture... et des types de bruit.



kes valeurs guides de 'OMS

En matiére de bruit ambiant, 'Organisation Mondiale de
la Santé (OMS) recommande, pour les habitations, les
objectifs de qualité a long terme suivants :

Jour (LAeq 16h) Nuit (LAeq 8h)
o Intérieur local Extérieur au Intérieur local Extérieur au

Habitations : :

de repos ou droit des de repos ou droit des

d’étude facades d’étude facades

Valeurs guides 30 dB(A) 30 dB(A)
Vz?Ieur limite a ne pas 50 dB(A) 40 dB(A)
dépasser
Valeur maximale - LAmax 55 dB(A) 45 dB(A)




La directive 2002/49/CE

L'evaluation et la gestion du bruit dans
I'environnement

La directive européenne retranscrite en droit belge
dans les 3 régions impose la cartographie sonore des
grandes agglomerations et infrastructures de transport

Au terme des diagnostics établis, les autorités
compeétentes doivent réaliser des Plans de Prévention
du Bruit dans I'Environnement (PPBE)

Ces PPBE ont pour objectif d’engager des actions de
reduction du bruit dans des zones jugées critiques et
d’'identifier et protéger les zones « calmes ».



La directive 2002/49/CE

La lutte contre le bruit

Grace a la directive européenne 2002/49CE, les
administrations et gestionnaires sont devenus
plus sensibles a cette problématique et cherchent
a lutter de maniere durable contre la pollution
sonore génereée par les transports et leurs effets
potentiels sur la santé.



Les indices utilises

Le niveau LAeg

Le niveau sonore équivalent LAeq est tres souvent
utilisé comme indice de géne. Il est donné en dB(A)
pour exprimer la sensibilité de l'oreille humaine et
représente le niveau de pression acoustique d’un bruit
stable de méme énergie que le bruit variable réellement
percu pendant la durée d’observation.
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Le Lden est défini par la formule suivante :

Les indices utilises

Le niveau Lden

L'indice Lden est le niveau sonore moyen LAeq
ponderé sur une periode de 24h divisee en 12 heures
de jour (day), en 4 heures de soiree (evening) et en 8
heures de nuit (night). Il est défini par la formule :
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Le Lden tient compte du fait que le bruit en soiree et
durant la nuit est ressenti comme plus génant.

Avec le Lnight, c’est I'indice le plus utilisé pour
I'etablissement de cartes de bruit strategiques



Etat du bruit a Bruxelles

Stations de mesures fixes
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dont 9 dédiés au
bruit aérien



http://app.bruxellesenvironnement.be:8080/WebNoise/Home?langtype=2060

Etat du bruit a Bruxelles

http://www.environnement.brussels/thematiques/bruit/la-situation-
bruxelles/cartographie-et-exposition-de-la-population

Il ressort de cette
modélisation que
65% de la
population
Bruxelloise subit
un bruit de 55
dB(A) Lden.

Le bruit routier est
la source sonore
principale S
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Etat du bruit a Bruxelles

I ACOUPHEN
Bru It GIObaI ENVIRONNEMENT
Région de Bruxelles - Capitale
Population : 992300 habitants DE L'ENVIRONNEMENT SONORE

Exposition de la population au bruit global -

Situation Existante - Région de Bruxelles - Capitale

Lden Ln
Niveaux Nombre o, Nombre a,
sonores d'hab. d'hab.

< 45 dB(A) 15800 2% 265200 27%
45 - 50 dB(A) 90600 9% 294000 30%
50 - 55 dB(A) 258000 26% 236600 24%
55 -60 dB(A) 268200 27% 139100 14%
209600 21% 48200 5%
116200 12% 8700 1%
29900 3% 600 0%
3400 0% 0 0%




Etat du bruit a Bruxelles

Valeurs limites

Le Plan bruit de la Région de Bruxelles-Capitale définit
comme valeurs seuils a ne pas depasser pour des
zones d’habitation les niveaux sonores de 65 dB(A)
pour la journée et 60 dB(A) durant la nuit, soit

| équivalent d’'un Lden de 68 dB(A)

Pour le bruit ferroviaire, il existe une convention entre la
SNCB et Bruxelles Capitale qui fixe également des
valeurs seuils a ne pas dépasser (Lden de 73 dB(A)

Arréte du Gouvernement de la Région de Bruxelles-
Capitale du 27 mai 1999 relatif a la lutte contre le bruit
genereé par le trafic aérien



Etat du bruit a Bruxelles

Valeurs limites

LES ROUTES AERIENNES DEPUIS BRUSSELS AIRPORT

Brussels
Airport
p

_- v

Bruxelles Route IKEA

Etterbeek Woluwe

Forest  Ixelles SEREnE

Auderghem Virage serré
a gauche

e 130.500

Route du Ring

142.700

Route du canal

392.300

\ nombre de personnes
qui habitent sous Route Delta

Chaque route 32[] 2 0 U [] Source: étude ULB



Etat du bruit a Bruxelles

Valeurs limites

Arréte du Gouvernement de la Région de Bruxelles-
Capitale du 27 mai 1999 relatif a la lutte contre le bruit
genere par le trafic aérien

Valeurs limites pour le bruit au sol généré par le frafic aérien

Source: AGRBC du 27/05/1999

Bruit percu au sol et a lextérieur
Levtm LSp avion ©
Zones (" Jour Nuit Jour Nuit
(07-23h) (23-07h) {07-23h) (23-07h)
Zone 0 30 dB(A) 70 dB(A) 55 dB(A) 45 dB(A)
Zone 1 90 dB(A) 80 dB(A) 60 dB(A) 50 dB(A)
Zone 2 100 dB(A) 90 dB(A) 65 dB(A) 55 dB(A)

eloignée de l'aéroport

@) indicateur événementiel exprimé en valeurs acoustiques SEL

™ zones concentrigues délimiées par des arcs de cercle de 10 et 12 km la zone 0 &tant la plus

) spécifique aux bruit des avions exprimé en LAeqt

=> A partir du 22 février 2017, la Région RBC
prevoit d'appliquer intégralement |'arrété bruit




Etat du bruit a Bruxelles

Actions

Mise en place d’'un plan de lutte contre le bruit qui
reprend les actions et mesures prises pour réduire le
bruit des transports (plan de 2008 en cours de
reactualisation) => 44 actions

Strategie : déterminer les points noirs du bruit, agir sur
la circulation routiere

Distributions d’'amendes pour les compagnies
aeriennes et 'aéroport de Zaventem en cas de non-
respect des valeurs limites



Etat du bruit en Wallonie

Wallonie

La directive européenne a éte transposeée en droit belge
(arréte du Gouvernement wallon du 13/09/2007 ).

L'arréte du gouvernement wallon du 17 decembre 2015
fixe deux valeurs limites applicables (agglomérations de
plus de 100 000 habitants) : Lden = 70 dB(A) et Lnight =2
60 dB(A)

Ces limites sont applicables a chaque type de transport
(a I'exclusion du bruit aérien).



Etat du bruit en Wallonie

SOURCES DE BRUIT LIEES AUX INFRASTRUCTURES DE TRANSPORT

BRUXELLES - Zaventem

Bassenge

Biillingen

Famenne

Bastogne

St-Hubert
2 -

Route

Axes routiers cartographiés (trafic > 6 millions
de passages de véhicules par an)

Routes principales

Rail
amms Axes ferroviaires cartographiés
(trafic > 60 000 passages de trains par an)

= Lignes principales
——— Lignes secondaires
Aérien
Nombre de mouvements par an (2008) Autres aéroports (2008)
S~ 50000
- 10000 & Aérodrome public @ Aérodrome privé
4 ULMdrome

W 2012 - Sources : SPW - DGO1 ; SNCB Holding ; SPW - DGO2 - DET ; Ailes militaires belges : Belgian ULM Federation ; Brussels Airport

5'" 100000 4 Aéroport public ¢) Base aérienne militaire

Sources de bruit liées aux infrastructures de transport en Wallonie
(http://etat.environnement.wallonie.be)



Extrait des cartes de bruit des grands axes routiers et ferroviaires réalisées par le
bureau A-Tech sur base des données de 2006 (http://cartol.wallonie.be/cigale).

Niveau sonore moyen Lden (trains 2006) Niveau sonore moyen Lden {routes 2006)
Niveau sonore moyen en dB(A) %"”—' sonore moyen en dB(A)
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Etat du bruit en Wallonie

25 %E
20 %E
15 %E

5%

Pourcentage de la population wallonne

0%

Loew>550dB Ly>45dB Low>55dB Ly>50dB

Axes routiers Axes ferroviaires
(> 6 millions de véhicules/an) (> 60 000 trains/an)

Loen : Bruit moyen journalier
L, : Bruit moyen nocturne *facades les plus exposées

ICEW 2012 - Source : SPW - DGO3 - DEE

Source ICEW 2012 — SPW DGO3 - DEE

Les grands axes routiers
génerent des niveaux sonores
Lye, > 55 dB pour pres 15% de
la population wallonne et des
niveaux sonores L., > 45 dB
pour plus de 20% de Ila
population wallonne.

Les grands axes ferroviaires ont
un impact sonore réduit avec
environ 2% de la population
wallonne soumise a des niveaux
de bruit Ly, > 55 dB ou des
niveaux de bruit L, > 50 dB .



Etat du bruit en Wallonie

O ZONE A-LDEN-70
ZONE B"-LDEN-66
O ZONE C-LDEN-61

O ZONE D-LDEN-56
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Plan d’Exposition au Bruit (PEB) de I’aéroport de Charleroi



Etat du bruit en Wallonie

PDLT
O ZONE A-LDEN-70
ZONE B-LDEN-65
O ZONE C-LDEN-60
O ZONE D-LDEN-55

)
Chapelle:lez-Herlaimont

(o)
Grands-Tireux

O S
o Forchies-laz:Marche
5 Rieton Charleroi = e A
Carniéres 3 2 MontignieS#sur-Sam

" ; 2 \e % N - -" R
3 2 . SV : &
Fontaine-l'Evéque P~ Marchx_enne-au-Pom
Goutroux:

= A ol O
Blancs¢Trieux n A D = Mont-sur-Marchienne

Plan de Développement a Long Terme (PDLT) de I’aéroport de Charleroi



Etat du bruit en Flandres

Cartes de bruit des grands axes routiers et ferroviaires réalisées par le bureau
Technum-Tractebel en mars 2015 (https://www.Ine.be/geluidsbelastingkaarten)



Etat du bruit en Flandres

Evolution de contours de bruit Lge,: 2014 et 2015 Contours de bruit sur
55, 60, 65, 70 et 75 dB(A) carte d‘(f;:‘o‘r)-phlquo
o > ' | A DD  saramecen B D Legende
'm. & secire|| I Pistes
54 , ‘ [ Contours Lden 2015
' Contours Lden 2014
Points de mesures
+ LNE

+ Brussels Airport
Densité population (inh/km2)

0-50

50 - 500

500 - 1500

1500 - 2500

2500 - S000

5000 - 10000

>10000

0 2 + 6 km
.

INTEC - Waves
Ghent University

Laskrsiie . Saisal

selon la législation VLAREM sur I'environnement, la Région
Flamande est tenue de faire procéder chaque année au calcul
des contours de bruit pour I'aéroport de Zaventem



Niveaux d’exposition au bruit

~

Enquéte France info et Bruitparif — octobre 2015



Niveaux d’exposition au bruit

Journée sans voitures

Bruxelles Environnement a procédé en septembre
2016 a des mesures de bruit le long de la rue de la Loi.

Les résultats sont sans équivoque :

Plus de 80 dB(A) a eté mesure le vendredi 16/09/16,
lors d’une journée normale de circulation

Lors de la journée sans voiture du dimanche
18/09/16, les niveaux de bruits etaient compris entre
50 et 55 dB(A)



Niveaux d’exposition au bruit

Quartier Yser-R

=, / A / / Jj ¥

ogier

|




esultats des mesures in-situ




Solutions

Le bruit routier
Une circulation routiere moderée : plans de mobilite +
assainissement des points noirs

Revétements plus lisses (enrobés drainants)

Lama dB(A)
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Niveaux de bruit maximum A 7.5 m
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Type de revétement

O 30 km/h
B 50 km/h
0 70 km/h

= Gains jusqu’a
7 dB(A)



Solutions

Le bruit routier
Réduction de la vitesse (gain jusqu’a 4 dB(A))
Mise en place de dispositifs anti-bruits

— Gains de 5a 10 dB(A), voire plus si mise en tunnel



Solutions

Le bruit routier
Maintenir et renforcer les conventions (STIB/RBC)

Bien entretenir les voiries (nids de poule = bruit)
Transports plus silencieux

Attention ! Les voitures électriques silencieuses
peuvent représenter un danger pour les pietons.

Limiter le nombre de véhicules
Mettre les rues en piétonniers
Mettre en place un mécanisme d’aide a I'insonorisation



Solutions

Le bruit ferroviaire
Maintenir et renforcer les conventions (SNCB/STIB)

Imposer un bon entretien des voies et du matériel
roulant (train/meétro/tram)

Remplacer le matériel roulant par des voitures plus
silencieuse

Mettre en place un mécanisme d’aide a l'insonorisation
Mettre en place des murs anti-bruits



Solutions

Le bruit aérien
Faire appliquer strictement les lois existantes
Avions plus silencieux

Agir sur les horaires de décollage/atterrissage des
avions

Agir sur les voies aériennes et techniques
d’approches...

Mettre en place un mécanisme d’aide a I'insonorisation

= Difficulté a agir car il n’y a pas d’obstacles entre les
avions et les riverains



Conclusion

Le bruit des transports est omniprésent dans nos vies,
notamment en milieu urbain et impacte sur la sante.

La source sonore prepondérante est le trafic routier mais
le trafic aerien reste le bruit le plus génant.

A I'échelle européenne, un important arsenal Iégislatif est
en application depuis la derniere décennie, grace
notamment a la directive bruit 2002/49CE qui impose la
cartographie sonore pour les grandes agglomerations et
le classement des infrastructures terrestres.

— Beaucoup de travail reste a faire pour réduire le
bruit des transports

= Difficulte parfois a mettre en place les actions
nécessaire (contraintes techniques et budgétaires)



Merci de votre attention



